NORRKOPING Kostformular vid behov av specialkost

Norrkdpings kommun i forskola och skola

Information till virdnadshavare och myndig elev

Barn och elever kan ha behov av specialkost pd grund av medicinska skél vid t.ex. fododmnesallergi.
Vid anpassad kost tar virdnadshavare kontakt med rektor (vid ex neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar). Rektor beslutar I samrad med elevhélsoteamet om anpassade maltider. Vid
anpassade maltider fylls inte blanketten i.

Vid 6nskemal om flaskfti kost erbjuds vegetarisk kost de méltider som innehéller flaskkott. Kost som
innehéller notter, jordnotter, mandel, sesamfron serveras inte i forskolan och skolan. Allergi mot dessa
fododmnen ska dnda anges pa formuléret for att mojliggora hdnsyn till médrkning “’spar av”. Specifika
dieter serveras ¢j.

Vérdnadshavare/myndig elev ansvarar for att kokets personal har korrekta uppgifter genom att uppge
vilken specialkost barnet eller eleven har behov av. Virdnadshavare/myndig elev meddelar franvaro till

kokets personal.

Barnets/elevens uppgifter

Barnets/elevens namn

Fodelsedatum

Mobiltelefon elev

Forskola/skola

Avdelning/klass

Ansvarig pedagog/ mentor/ klassférestandare

Vardnadshavare 1/ myndig elev

Telefon dagtid

Vardnadshavare 2

Telefon dagtid

Specialkost med lakarintyg/intyg*

Specialkost utan lakarintyg

O Mijolkproteinfri kost

[0 Glutenfri kost

O Aggfri kost

O Sojaproteinfri kost

[ Fisk- och skaldjursfri kost

O Flaskfri kost

[ Vegankost

[0 Vegetarisk kost med mjélk och &gg

[ Laktosfri kost

O Normalkost med laktosfri maltidsdryck, fil, yoghurt
[ Notter, jordnétter, mandel

O Sesam

*Intyg inhdmtar vardnadshavare/myndig elev fran behandlande sjukskéterska/ldkare.

Samtycke

O Jag samtycker till att kdkets personal samarbetar med rektor och berérda pedagoger/elevhalsan
[0 Jag samtycker inte till att kokets personal samarbetar med rektor och berérda pedagoger/elevhalsan

Underskrifter
Datum Vardnadshavare1/ myndig elev
Datum Vardnadshavare 2

Kostformuldret kan ldmnas till kokets personal eller ansvarig pedagog/mentor som ldmnar det vidare till koket.




Behandling av personuppgifter

De personuppgifter du lamnar behandlas enligt dataskyddsforordningen (GDPR). For mer
information, se kommunens integritetspolicy pa (https://norrkoping.se/om-
webbplatsen/behandling-av-personuppgifter ).



https://norrkoping.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppgifter
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